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lich, spielte 35 Jahre lang Eishockey, be-
wegt sich gern in der Natur und bt mit
Leidenschaft das Fliegenfischen auws.

Nl DCLERCLLE W el LSRR LR PR AL S B )
sgemiitlicher  Urgemeindeschreiber,
der Jager und Schreiber in einem wars -
kaufte er mir 25 Jahren ein Stick Land in

bl « b5 1S WO eher die summe vie-
ler Emnzelfakioren.s Dennoch erkennt
er gewisse Praobleme, die Schreiberstel-
len in kleinen Gemeinde mit sich brin-

den um U Progent aufgestockt. «lkas
wird refchen, um es meinem Nachfolger
etwas leichter zu machenw, ist Kunz
(iberzeugt.

29

| won 105 aul 15 Progent @u erhihen, dies

bei ainem Haushaltsdefizie von 8,4 Mil-
lionen Franken. Ober die neue Vorlage
wird am 9. Mirz entschieden, (bat)

«Wir ordnen das Betriebliche dem Wohnlichen unter»

Die Pflege von Sterbenden
braucht nicht so sehr High-
Tech-Medizin, als vielmehr
ganzheitliche Fiirsorge. Das
Spital Affoltern hat dazu eine
eigene Station erdffnet.

Herr Kunz, vor vier Jahren
bestimmite der Kanton sleben
Kompetenzzentren flir Palliative
Care. Gestern warde in Affoltern

am Albis das erste solche Zentrum
eriffnet, nachdem in Winterthur

im Herbst ein Anfang mit ein paar
wenigen Eetten gemacht worden
Ist. Weshalh dauert das so lange?
Die Realisierung einer Station, wo
sterbende Leute umfassend berreut
werden, wird nicht an allen Orien gleich
dringlich behandelt. Ein Grundange-
bot an Palliative Care miissen alle
dffentlichen Spitiler erbringen. Was
dariiber hinaus geht, ist dann abhiingig
von verschiedenen Faktoren.

Von welchen?

Am Limmarttal-spital zum Beispiel, das
auch zum Kompetenzzentrum

erklart wurde, begniigt man sich zurzeit
mit einigen Pallativ-Betten auf der
Langzeitpflege, das Kinderspital
verzichtet auf eine eigentliche Station

| fiar palliative Pllege, well es die Kinder

nicht aus ihrer gewohnten Umfeld
relsgen will. Dort gibt es aber ein Kompe-

| renzream, das sich um die sterbenden

Kinder und ihre Angehérigen kiimmert,
Daneben gibt es awch Spitiker wie
Biilach, die gerne elne Palliaciv-Abei-

Roland Kunz
Ist Chefarzl Geriatrie und drzt- |
licher Leter der Failatw
statian am Spital Alfoiten, Er
hat mazsgabend am Konzept
lir die palliatve Pllegz im
kanton Zirich mitgearheitat

der Liste des Kantons stehen und
dadurch auch nieht die entspre-
chende Linterstiitzung erhalten.

Und am Unispital?
-.. gibt es vier Betten fiir Palliative Care.

Am ganzen Unispital nur vier Betten?

man mehr Geld verdienen als mit Pal-
liztive Care, das stimmt.

| Und wenn es darum geht, die durch-

Dort stehen vor allem Abgrenzungs-pro- |

| blame der verschiedenen Abteilung

einer Lisung im Weg, Dabet wire pallia-
tive Medizin gerade am Unispital, wo

| Lehre stattfindet, wichtig. Es braucht

einen Lehrstuhl fir palliative Medizin.

| Sie haben noch gar nicht vom Geld

gesprochen.
Mit hochtechnizierter Medizin kann

schnittliche Zahl der Aufenthalts-
tage pro Person moglichst gering zu
halten, liegen Sie auch quer.

Kommt dazu, dass der Bund angefan-
gen hat, Mortalititszahlen pro Spital
zu verdffentlichen - solche Statistiken
sind Unsinn.

Und was kommt mit den Fall-
pauschalen auf Sie zu?

Da bestehr aul Bundesebene ein Kon-
sens, dazs man Palliative Care niche
kategorisiert abrechnen kann. Unsere
Patienten leiden ja meist nichran
einer klar elnzugrenzenden Krankheir.

Waorin unterscheidet sich denn ein
Kompetenzzentrum fiir Palliative
Care wie in Affoltern von dem an
vielen Spitilern vorhandenen
einzelnen Betten fiir Sterbende?

In der Ausbildung des Personals, in der
Interdisziplinaritic und in der Gestal-

tung der Zimmer. Die heute in den Akur-

spitilern Gibliche Palliatve Care wird

im Rahmen des {iblichen Spitalberriebs
geleistet, Das Personal hat zwar reil-
weise Weiterhildungen in dem Bereich
gemacht, kann aber im hektischer
werdenden Spitalalltag kaum geniigend
Zeit dafiir aufwenden. Wir haben eine

eigene Station mit einem spegialisterten
Team, dasinterdisziplinir zusammen-
gesetzl Ist. Auch ist bei uns die Funktlo-
nalitir nicht ganz so wichtig wie in
Akutspitilern. Wir wollen, dass sich
unsere Patientinnen und Patlenten ein
bisschen daheim fillen.

Deshalb zum Beispiel die

hygienisch vielleicht nicht ganz so
praktischen Parkettbiiden auf Threr
Station?

Genat. Die Biden sollten 2war durchaus
elniges aushalten, aber sie wiiren in ef-
nem Akutspital niche gulissig, Auch feh-
len bei uns die breiten Ginge, die Ti-
ren sind relativ schimal - das Betriebliche
ist dem Wohnlichen untergeordnet.
Darum ist diese Villa, in der frither Chef-
frzte dez Spitals wolnten, {deal.

Wie schwierig war es fiir Sie, Perso-
mal zu finden?

Micht sehr schwiertg. Typischerweise
haben sich vor allem Personen gemel-
det, die schon eine gewlsse Berufs- und
auch Lebenserfahrumg haben.

Zu den Patlenten: Wurden Sie schon
von Anmeldungen iberhiuft?

Wir gehen davon aus, dass wir Patien-
ten aus dem ganzen Kanton betreven
werden, weil das Angebot in Ziirich klar
zu klein ist. Gleichzeitig aber waollen
wir a0 schinell wie miglich ein mobiles

Team aufbauen, das Angehiirige und
Betreuungspersonen wie Spitex oder
Hausdrzte dabei unterstiitzr, die Ster-
benden zuHause zu pflegen. Denn es ist
und bleibt der Wunsch der melsten
Menschen, dass sie zu Hause in ihrem
vertrauten Umfeld sterben kinnen
Ireterview: Helene Arnet

Spital Affoltern
Zwilf Betten flir Sterhende

Gestern wurde in der 140 ahrgen Villa
Sannznberg die Pailiativstation des Spitals
Aftaltern erbffnet. Hier werdan zehn bis zwolf
Menschen mit unheilbaren, fortgeschritte:
nan Krankheiten betreut, so dass siein Wirda
und maglichst ohne Schmarzen und Angst
sterban knnen. In der Villa mit Terrasse,
Garten und Ausblick auf Rigi, Pilatus und
Berner Alpen, sind sechs Einbett: und drei
Pweibett-Zimmer untergabracht, in denen
auch Angehorige dbernachten kinnzn. Das
Team. bastehand aus Mediziner, Plagen-
den, Physia- und Paychotherapeuten. Sozial
arbeiter und Seelsorger, arbeitet eng zu-

| sammen. was sieh dusserlich darn

manifestiert, dass auf Einzelbiros west-
wahend verzichtet wurde. Zum Angobal
gehdrt ausserdem ein Atelier und ein
Aufepthaltaraum, in dem Angendrige auch
selber kechen kannen, (net)

Tag der offenen Tir, haote, 30, lamuar,

10 bis 16 Uhr; wwwspitalatfoltarn ch



