
U N S E R E  K O M P E T E N Z E N

Uns ist eine alters-
entsprechende, individuelle
Behandlung sowie der Erhalt
der Selbstständigkeit, die
Selbstbestimmung und die
Lebensqualität sehr wichtig.   

I N D I V I D U E L L E
B E H A N D L U N G

Für Sie da: Ärztinnen, Ärzte
und Expertinnen und
Experten aus den Bereichen
(Neuro-)Psychologie, Ergo-
und Physioherapie und
Sozialarbeit.

S P E Z I A L I S I E R T E S
T E A M

Stationärer Aufenthalt auf
unserer kleinen alters-
psychiatrischen Station mit
bis zu acht Betten. Auch eine
ambulante Vor- und
Nachbehandlung ist möglich.

S T A T I O N Ä R  &
A M B U L A N T

Spital Affoltern I www.spitalaffoltern.ch/alterspsychiatrie 
sekretariat-psychiatrie@spitalaffoltern.ch
044 714 34 55

Wir sind auf die Diagnostik, Behandlung und Prävention von psychischen
Erkrankungen in den späteren Lebensphasen spezialisiert: 

Gedächtnisstörungen, Demenzen und Verwirrtheit
Depressionen, Ängste und Psychosen
Suchterkrankungen
Krisenintervention bei psychosozialen Belastungen

Unsere alterspsychiatrischen Patientinnen und Patienten begleiten wir in enger
Zusammenarbeit mit unserer geriatrischen Abteilung.

W I R  F R E U E N  U N S  A U F  I H R E  K O N T A K T A N F R A G E

Alterspsychiatrie und Psychotherapie –
Psychische Gesundheit im Alter


