Spital Affoltern

Das Kompetenzzentrum fiir
Altersmedizin, Palliative Care und Psychiatrie

Menukarte vom 27.07 — 02. August 2026

Tag Tagesmenu
Montag Kalbs-Adrio an Krauterbratensauce
Wirfelkartoffeln und Ofentomate
Dienstag Lammragout
Polenta und Broccoli
Mittwoch Gebackener Pouletoberschenkel
Risotto und Mischgemise
Donnerstag Kalbsrahmschnitzel mit Nudeln
und Peperonata
Freitag Lachstranche an Safransauce
Salzkartoffeln und gehackter Spinat
Samstag Schweinsfilet an Pilzrahmsauce
Nudeln und Sommergemiise
Sonntag Rindsbraten mit Jus
Kartoffelgratin und Bohnen
Herkunft

Regionale Lieferanten

Vegetarisch

Auberginen-Auflauf mit
Kartoffeln und Tomaten

~Spinat-Dal”
mit Kichererbsen und Linsen

Pfifferling-Gemuse-Ragout
Serviettenknodel

Rahrei ,Mexikanische Art"
mit Peperoni, Chili und Mais

Gemiisewok mit Quorn
Basmatireis

Veggieburger an Pilzrahmsauce

Nudeln und Sommergemise

Quornschnitzel mit Rahmsauce

Teigwaren und Bohnen

Metzgerei Zaugg, Ottenbach - Steiner Metzgerei, Wettswil - Metzgerei Weiss, Hausen a. A.

Preise Unsere Preise verstehen sich in CHF und inklusive MwSt.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Fit & gesund

Trutengeschnetzeltes mit Zitronen
Gemise-Couscous und Ofentomate

Schweinsfiletmedaillons an
Calvadossauce
Vollkornteigwaren und Ruebli

Eintopf vom Rind mit Kartoffelwrfel
und Gemuse

Spanische Meeresfriichte Paella

mit Gemise und Safran

Gemisewok mit Schweinswirfel
Basmatireis

Fit & Gesund
wird von Mo-Fr angeboten

Fit & Gesund
wird von Mo-Fr angeboten

Spital Affoltern AG Restaurant Panorama « Melchior-Hirzel Weg 40 « 8910 Affoltern a. A. + gastronomie@spitalaffoltern.ch « www.spitalaffoltern.ch

Montag bis Freitag
11.30 - 13.30 Uhr

Preise
Tagessuppe
Mitarbeitende/Gaste
Tasse klein 2.30/3.20
Tasse gross 3.50/4.50
Salatbuffet
Mitarbeitende/Gaste
pro 100g 2.30/3.20
Selbstwahlbuffet
Mitarbeitende/Gaste
pro 100 g
mit Fleisch 2.70/3.80
ohne Fleisch ~ 2.20/3.30

Kalbs- und Schweinefleisch: Schweiz « Gefligel: Schweiz und Brasilien « Rindfleisch: Schweiz und Argentinien « Lamm: Schweiz und Neuseeland « Wurstwaren: Schweiz



