Spital Affoltern

Das Kompetenzzentrum fiir
Altersmedizin, Palliative Care und Psychiatrie

Menukarte vom 20. — 26. Oktober 2025

Tag Tagesmenu

Montag Wienergulasch
Herzogin-Kartoffeln und Blattspinat

Dienstag Gebratenes Poulet Brustchen
Miischeli-Teigwaren und Bohnen

Mittwoch Kalbs-Cipollatas mit Bratensauce
Rosti und Ratatouille

Donnerstag Rehpfeffer ,Jagerart"
Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit glasierten Marroni

Vegetarisch

Quornfilet an Oliven-Rucola-Salsa
Gebackene Siisskartoffeln

Tofu-Gemiise-Ragout
Kartoffelstock

Linsen-Croquetten
Ingwer-Koriander-Dip mit Sauerrahm

Frihlingsrollen mit Gemusefiillung
gebratener Reis und Chinagemiise

Fit & gesund

Doradenfilet an Oliven-Rucola-Salsa
Gebackene Suiisskartoffeln

Gefllltes Kalbsschnitzel mit Spinat
Gemudsereis

Forellenfilet ,Grenobler Art"
Couscous mit Gemiise

Rehpfeffer ,Jagerart"

Hausgemachte Spatzli
Rotkraut mit glasierten Marroni

Montag bis Freitag
11.30 - 13.30 Uhr

Preise

Tagessuppe
Mitarbeitende/Gaste
Tasse klein 2.30/3.20
Tasse gross 3.50/4.50

Salatbuffet
Mitarbeitende/Géaste
pro 100g 2.30/3.20

Freitag Kasekuchen Kéasekuchen Wolfsbarsch mit Cherrytomaten -
Confit Selbstwahlbuffet
Sardische Kartoffeln
Mitarbeitende/Gaste
Samstag Restaurant Panorama geschlossen
pro 100 g
mit Fleisch 2.70/3.80
Sonntag Restaurant Panorama geschlossen
ohne Fleisch  2.20/3.30
Herkunft Kalbs- und Schweinefleisch: Schweiz + Gefligel: Schweiz und Brasilien « Rindfleisch: Schweiz und Argentinien - Lamm: Schweiz und Neuseeland « Wurstwaren: Schweiz
Regionale Lieferanten Metzgerei Zaugg, Ottenbach - Steiner Metzgerei, Wettswil - Metzgerei Weiss, Hausen a. A.
Preise Unsere Preise verstehen sich in CHF und inklusive MwSt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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